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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu: Warszta badacza II (SDR-2-NKF-WB2)
Nazwa w języku polskim:
Nazwa w jęz. angielskim:

Dane dotyczące przedmiotu:
Jednostka oferująca przedmiot: Szkoła Doktorska UKW
Przedmiot dla jednostki: Szkoła Doktorska UKW
Cykl dydaktyczny: Rok akademicki 2025/26
Koordynator przedmiotu cyklu: dr Bartłomiej Niespodziński

Domyślny typ protokołu dla przedmiotu:
Zaliczenie na ocenę
Język wykładowy: 
polski
Dyscyplina
nauki fizyczne

Dane dotyczące przedmiotu cyklu:
Domyślny typ protokołu dla przedmiotu cyklu:
Zaliczenie na ocenę
Efekty kształcenia modułu zajęć
W01 – zna i rozumie szczegółowe zagadnienia dotyczące nauk o kulturze fizycznej (podstawy teoretyczne, paradygmaty, kwestie 
sporne); posiada wiedzę dotyczącą aktualnych trendów rozwojowych danej tematyki; zna i rozumie metody, techniki, i narzędzia 
stosowane w naukach o kulturze fizycznej [SD-W1, SD-W2, SD-W3].
U01 – potrafi wykorzystać wiedzę z dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu w celu odpowiedniego zaprojektowania oraz 
zastosowania metod, technik i narzędzi badawczych; krytycznie ocenia i wnioskuje na podstawie wyników badań naukowych [SD-U1, SD-
U2];

K01 – jest przygotowany do krytycznej oceny dorobku naukowego z zakresu nauk o kulturze fizycznej oraz do poddania się krytycznej 
ocenie własnego wkładu w tym zakresie [SD-K1].

Przedmioty wprowadzające i wymagania wstepne
Metodologia badań naukowych.
Podstawy statystyki.

Szczegóły zajęć i grup
Ćwiczenia (15 godzin)
Literatura:
1. Stępień B. Zasady pisania tekstów naukowych. Prace doktorskie i artykuły. Wyd. PWN, Warszawa: 2020.
2. Wybrane względem tematu badawczego publikacje z zakresu nauk o kulturze fizycznej.
Efekty uczenia się:
W01, U01, K01
Metody i kryteria oceniania:
Ocenę końcową stanowi średnia arytmetyczna pozytywnych ocen z trzech projektów:
1. Projekt dotyczący trzech badań z zakresu nauk o kulturze fizycznej (wychowanie fizyczne, fizjologia wysiłku fizycznego, 
psychospołeczne uwarunkowania aktywności fizycznej) – analiza metodologiczna. 
2. Projekt dotyczący wnioskowania na podstawie przedstawionych danych.
3. Projekt dotyczący samooceny własnego dorobku naukowego oraz wybranych badaczy.

Każda z prac projektowych jest oceniana pod względem merytorycznej jakości i zgodności z zadaniem (realizacja zadania: 3.0; 
rozszerzenie zadania: 4.0; wzorcowe wykonanie zadania: 5.0) oraz jej wyróżniająca się formą (odpowiednio 3.5, 4.5).
Zakres tematów zajęć:
1. Analiza stosowanych metod, technik i narzędzi badawczych w naukach o kulturze fizycznej.
2. Wnioskowanie w oparciu o wyniki badań w naukach o kulturze fizycznej.
3. Analiza dorobku naukowego w kontekście oceny źródeł naukowych.
Literatura uzupelniająca
Apanowicz J. Metodologiczne uwarunkowania pracy naukowej. Prace doktorskie, prace habilitacyjne. Difin, Warszawa: 2005.

Metody dydaktyczne
ćwiczenia konwersatoryjne
metody pracy ze źródłami

Metody dydaktyczne - inne
brak.

Rygory zaliczenia zajęć
zaliczenie na ocenę
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Dane grup zajęciowych
Grupa numer 1
Prowadzący grupy:
dr Bartłomiej Niespodziński

Przynależność do grup przedmiotów w cyklach:
Opis grupy przedmiotów Cykl pocz. Cykl kon.

2 rok, szkoła doktorska, dyscyplina nauki o kulturze fizycznej (SDR-NKF-2) 2024


