Proponowane tematy projektow badawczych 2024/2025
w dyscyplinie nauki o kulturze fizycznej

prof. dr hab. Malgorzata Zychowska

Reakcje organizmu cztowieka na wysitek fizyczny. OdpowiedZ adaptacyjna na poziomie
fizjologicznym, biochemicznym i genetycznym

dr hab. Mariusz Zasada, prof. uczelni

Biomedyczne i metodyczne uwarunkowania treningu zdrowotnego 1 sportowego w réznych

dyscyplinach sportowych.

dr hab. Mirostawa Szark-Eckardt, prof. uczelni

1. Wychowana fizyczne wobec wyzwan wspodtczesnosci

2. Predyspozycje do wykonywania zawodu nauczyciela wychowania fizycznego
3. Rozwdj psychofizyczny ucznia jako wyzwanie dla systemu edukacji

dr hab. Patrycja Lipinska, prof. uczelni

Determinanty efektow treningu sportowego/zdrowotnego w ujeciu taktycznym, technicznym,
fizjologicznym i biomechanicznym

dr hab. Mariusz Zasada, prof. uczelni

Biomedyczne i metodyczne uwarunkowania treningu zdrowotnego i sportowego w réznych
dyscyplinach sportowych.



